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Sélections, titres et autres résultats 

exceptionnels de nos athlètes 
cs13etoiles.ch 31.12.2023 

             Dès 1997 (le club a été créé en automne 1996) 

Nous nous sommes limités, sauf cas exceptionnels, aux catégories suivantes : Juniors (18 et 19 ans), Elites 
(20 à 39 ans) et Vétérans (40 à 49 ans). 

JF = juniores femmes JH = juniors hommes      E = Elites hommes    F = Elites femmes 

VH = vétérans hommes VF = vétérans femmes CH = championnat 

Nous avons relevé ici les titres de champion valaisan, une place parmi les 5 premiers dans un championnat 
suisse, une participation à une rencontre internationale ou à un championnat d’Europe et du monde, ainsi 
que quelques résultats exceptionnels. 

Les titres de champion valaisan du semi-marathon, du marathon et de la montage ont été attribués de 
manière tellement différente au cours des années.  C’est pourquoi nous avons renoncé à les faire figurer 
ici. 

Reynard Frédéric JH 16.02.97 Ch. valaisan, cross 1er 
 

Reynard Frédéric JH 07.09.97 Ch. suisse, 5000, Guin  4e 15' 37'' 

Crettenand Isabella  F 19.06.99 Ch. suisse, montagne, Sion 4e 
 

Maytain Jérôme JH 19.06.99 Ch. suisse, montagne, Sion 3e 
 

Maytain Jérôme JH 20.05.00 Ch. suisse, montagne, Bütschwil 2e 
 

Bory Delphine JF 20.05.00 Ch. suisse, montagne, Bütschwil 3e 
 

Maytain Jérôme JH 28.05.00 Grabs, sélection suisse, montagne 4e 
 

Reynard Frédéric E 10.06.00 Ch. valaisan, 1500 1er 4' 02'' 17 

Maytain Jérôme JH 09.09.00 Ch. du monde, montagne, Bergen (D) 40e 
 

Reynard Frédéric E 10.06.01 Ch. valaisan, 1500 1er 4' 03'' 85 

Reynard Frédéric E 01.06.02 Ch. valaisan, 800 1er 1' 59'' 37 

Ancay Tarcis E 01.06.02 Ch. valaisan, 5000 1er 15' 14'' 52 

Ancay Tarcis E 23.06.02 Ch. suisse, montagne, Neirivue  3e 1 h 04' 21'' 

Ancay Tarcis E 15.09.02 Ch. du monde, montagne, Innsbruck 67e 
 

Ancay Tarcis  E 22.06.03 Ch. suisse, montagne, Amden  4e 54' 42'' 

Ancay Tarcis E 21.09.03 Ch. du monde, montagne, Anchorage 31e 
 

Ancay Tarcis E 21.02.04 Ch. valaisan, cross, Sierre 1er 
 

Ancay Tarcis E 06.05.04 Ch. valaisan, 10 km route, Evionnaz 1er 30' 45'' 

Ancay Tarcis E 20.05.04 Ch. suisse, 10000, Langenthal 2e 30' 28'' 69 

Epiney Sébastien E 05.09.04
 Ch. 
du monde, 
montagne, 

Souze d’Oulx
 26e 

Ch. du monde, montagne, Souze d’Oulx 13e  

Ancay Tarcis E 05.09.04 Ch. du monde, montagne, Souze d’Oulx 26e 
 

Ancay Tarcis E 24.10.04 Ch. suisse semi, Lausanne ? 1 h 07' 51'' 

Ancay Tarcis E 19.02.05 Ch. valaisan, cross, St-Maurice 1er 
 

Ancay Tarcis E 05.03.05 Ch. suisse, cross, Inwil  4e 
 

Ancay Tarcis E 13.04.05 Ch. valaisan, 10 km route, Vionnaz 1er 30' 38'' 

Epiney Sébastien
 E 

E 21.08.05 Ch. suisse, montagne, Zermatt 1er  
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Epiney Sébastien E 25.09.05 Ch. du monde, montagne, Wellington, NZ 9e  

Ancay Tarcis E 25.09.05 Ch. du monde, montagne, Wellington, NZ 24e 
 

Masserey J-Daniel E 25.09.05 Ch. du monde, montagne, Wellington, NZ 68e 
 

Ancay Tarcis E 23.10.05 Ch. suisse, semi, Lausanne 3e 1 h 07' 17'' 

Ancay Tarcis E 03.05.06 Ch. valaisan, 10 km route, Bouveret 1er 30' 12'' 

Ancay Tarcis E 08.05.05 Marathon de Genève 2e 2 h 17' 45'' 

Ancay Tarcis E 25.05.06 Ch. suisse, 10000, Langenthal 2e 30' 46'' 17 

Ancay Tarcis E 18.06.06 Ch. suisse, montagne, Grenchen  4e 
 

Epiney Sébatien E 18.06.06 Ch. suisse, montagne, Grenchen  5e 
 

Epiney Sébatien E 09.07.06 Ch. d’Europe, montagne, Tchéquie 27e 
 

Ancay Tarcis E 15.07.06 Tour des Alpages, Anzère 1er 1 h 03' 30'' 

Ancay Tarcis E 13.08.06 Sierre-Zinal 1er 2 h 36' 09'' 

Epiney Sébatien
 E 

E 03.09.06 Ovronnaz-Rambert 1er 57' 55'' 

Ancay Tarcis E 10.09.06 Ch. du monde, montagne, Turquie  23e 
 

Ancay Tarcis E 01.10.06 Morat-Fribourg 12e 55' 28'' 

Ancay Tarcis E 25.04.07 Ch. valaisan, 10 km route, Noville 1er 30' 38'' 

Epiney Sébastien  E 10.06.07 Ch. suisse, montagne, Montana 5e 
 

Salamin Augustin JH 10.06.07 Ch. suisse, montagne, Montana 3e 
 

Epiney Sébastien E 08.07.07 Ch. d’Europe, montagne, Cauterets 5e 1 h 10' 16'' 

Salamin Augustin JH 08.07.07 Ch. d’Europe, montagne, Cauterets 10e 52' 49'' 

Epiney Sébastien E 15.09.07 Ch. du monde, montagne, Ovronnaz 8e 
 

Salamin Augustin JH 15.09.07 Ch. du monde, montagne, Ovronnaz 36e 
 

Epiney Sébastien
 E
 15.09.07 

E 23.09.07 Fully-Sorniot 1er 1 h 00' 33'' 

Epiney Sébastien 

 

E 07.10.07 Morat-Fribourg 8e 56' 02'' 

Ancay Tarcis  E 29.03.08 Ch. suisse, semi, Oberriet  4e 1 h 08' 31'' 

Ancay Tarcis E 09.04.08 Ch. valaisan, 10 km route, Collombey 1er 31' 22'' 

Ancay Tarcis E 20.04.08 Ch. suisse, marathon, Zürich 1er 2 h 22' 32'' 

Ancay Tarcis E 29.06.08 Montreux-Les-Rochers-de-Naye 1er 1 h 30' 28’’ 

Epiney Sébastien E 29.06.08 Montreux-Les-Rochers-de-Naye 2e 1 h 30' 58’’ 

Salamin Augustin JH 12.07.08 Ch. d’Europe, mont. Zell am Harmersbach 26e 
 

Epiney Sébastien E 14.09.08 Ch. du monde, montagne, Sierre-Montana 17e 
 

Ancay Tarcis E 14.09.08 Ch. du monde, montagne, Sierre-Montana 18e 
 

Salamin Augustin JH 14.09.08 Ch. du monde, montagne, Sierre-Montana 33 e 
 

Ancay Tarcis E 20.09.08 Ch. suisse, 10 km route, Carouge 2e 30' 15'' 

Epiney Sébastien E 05.10.08 Ch. suisse, montagne, Gauschla Berglauf 1er 49' 58'' 

Salamin Augustin  JH 05.10.08 Ch. suisse, montagne, Gauschla Berglauf 1er 57' 37'' 

Ancay Tarcis  E 14.02.09 Ch. valaisan, cross, St-Maurice  1er 
 

Salamin Augustin  JH 14.02.09 Ch. valaisan, cross, St-Maurice 1er 
 

Ancay Tarcis E 26.04.09 Ch. suisse, marathon, Zürich 1er 2 h 21' 29'' 

Ancay Tarcis E 29.04.09 Ch. valaisan, 10 km route, Evionnaz  1er 31' 39'' 

Salamin Augustin JH 29.04.09 Ch. valaisan, 10 km route, Evionnaz  1er 34' 46'' 

Epiney Sébastien E 20.06.09 Ch. suisse, montagne, Neirivue-Moléson  1er 58' 51'' 

Ancay Tarcis  E 20.06.09 Ch. suisse, montagne, Neirivue-Moléson  4e 1 h 04' 28'' 
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Salamin Augustin  JH 20.06.09 Ch. suisse, montagne, Neirivue-Moléson  1er 1 h 07' 07'' 

Epiney Sébastien  E 12.07.09 Ch. d’Europe, montagne, Telfes (Autriche)  3e 59' 19'' 

Salamin Augustin  JH 12.07.09 Ch. d’Europe, montagne, Telfes (Autriche)  12e 
 

Udriot Robert  JH 12.07.09 Ch. d’Europe, montagne, Telfes (Autriche)  24e 
 

Salamin Augustin  JH 06.09.09 Ch. du monde, montagne, Campodolcino (I)  16e 
 

Salamin David  JH 06.09.09 Ch. du monde, montagne, Campodolcino (I)  44e 
 

Ancay Tarcis E 11.04.10 Ch. suisse, marathon, Zürich 1er 2 h 20' 53'' 

Ancay Tarcis E 21.04.09 Ch. valaisan, 10 km route, Bex  1er 31' 38'' 

Udriot Robert  JH 04.07.10 Ch. d’Europe, montagne, Bulgarie  20e 
 

Salamin J-Baptiste  JH 04.07.10 Ch. d’Europe, montagne, Bulgarie 44e 
 

Ancay Tarcis E 11.07.10 Ch. suisse, montagne, Montreux-Naye  2e 1 h 30' 18'' 

Udriot Robert  JH 11.07.10 Ch. suisse, montagne, Montreux-naye  3e 54' 24'' 

Salamin J-Baptiste  JH 05.09.10 Ch. du monde, mont. Kamnik (Slovénie)  21e 50' 33'' 

Ancay Tarcis  E 20.02.11 Ch. valaisan, cross, Vouvry 1er 
 

Ancay Tarcis  E 05.03.11 Ch. suisse, cross, Sion  5e 
 

Ancay Tarcis  E 02.04.11 Ch. suisse, 10 km, Lyss  4e 30' 36'' 

Ancay Tarcis  E 17.04.11 Ch. suisse, marathon, Zürich  1er 2 h 20' 02'' 

Ancay Tarcis  E 11.05.11 Ch. valaisan, 10 km, Bouveret  1er 32' 02'' 

Salamin J-Baptiste  JH 10.07.11 Ch. d’Europe, montagne, Turquie  9e 
 

Salamin J-Baptiste JH 23.06.12 Ch. suisse, montagne, Lenzerheide  1er 
 

Salamin Augustin E 02.09.12 Ch. du monde, montagne, Italie  88e  

Salamin J-Baptiste JH 02.09.12 Ch. du monde, montagne, Italie  33e 
 

Jodidio Alexandre  E 16.02.13 Ch. valaisan, cross, Chalais  1 
 

Di Marco Magali F 17.04.13 Ch. valaisan, 10 km, Bouveret  1ère 35' 37'' 

Jodidio Alexandre E 17.04.13 Ch. valaisan, 10 km, Bouveret  1er 31' 53'' 

Sassi Manu  E 14.06.13 Ch. valaisan, 5000 m, Martigny  1er 15' 12'' 

Vaudan Manu VH 23.06.13 Ch. suisse, montagne, Orselina 1er 54’ 38’’ 

A l’occasion de Morat-Fribourg, le 6 octobre 2013, 4 membres de notre club ont couru en moins d’une heure ! 

Sassi Manu (57' 46'', 12e) ; Jodidio Alexandre (58' 01'', 13e) ; Epiney Lucien (59' 32'', 18e) et Bétrisey Yvan (59' 
41'', 19e). 

Di Marco Magali  F 27.07.13 Ch. suisse, 5000 m, Lucerne  5e 17' 43'' 

Di Marco Magali  F 27.10.13 Marathon de Francfort   2 h 41' 48'' 

Jodidio Alexandre E 16.02.14 Ch. suisse, 3000, salle, Macolin 3e 8' 43'' 06 

Di Marco Magali F 16.03.14 Semi, Ferrara  1 h 17' 28'' 

Di Marco Magali VF 23.03.14 Ch. suisse, 10 km sur route, Saxon 2e 35' 36'' 

Bétrisey Yvan VH 23.03.14 Ch. suisse, 10 km sur route, Saxon 1er 32' 16'' 

Felley Jean-Yves VH 23.03.14 Ch. suisse, 10 km sur route, Saxon 3e 34' 50'' 

Di Marco Magali F 06.04.14 Ch. suisse, marathon, Zürich 3e 2 h 43' 59'' 

Sassi Manu E 06.04.14 Semi, Zürich  1 h 08' 03'' 

Sassi Manu E 11.05.14 Marathon, Prague  2 h 25' 32'' 

Sassi Manu E 13.06.14 Ch. valaisan, 5000, Sion 1er 14' 58'' 10 

Epiney Lucien E 25.03.15 Semi, Oberriet 1er 1 h 11' 07'' 

Epiney Lucien E 19.04.15 Marathon, Zürich 17e 2 h 27' 58'' 
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Epiney Lucien E 09.08.15 Sierre-Zinal 23e 2 h 50' 38'' 

Agnès McTighe est née le 1er septembre 2001. Sa famille, originaire d’Angleterre, s’était établie à Grimentz. 
Elle a pratiqué la course à pied dès son plus jeune âge. En 2014 et 2015, elle a couru sous le nom de notre club 
et a obtenu quelques résultats extraordinaires. Voici ses meilleurs temps établis à 15 ans : 

800 : 2’ 15’’ 00 1500 : 4’ 30’’ 63 3000 : 9’ 25’’ 61 
1000 : 2’ 49’’ 41 2000 : 6’ 11’’ 70  

Son chrono sur 3000 m aurait constitué un record suisse chez les Cadettes B si Agnès avait eu le passeport hel-
vétique. 

Hrebec Laura F 03.04.16 Ch. suisse, 10 km sur route, St-Maurice 2e 35' 31'' 24 

Di Marco Magali  VF 03.04.16 Ch. suisse, 10 km sur route, St-Maurice 1ère 37' 56'' 82 

Hrebec Laura F 15.07.16 Ch. d’Europe, semi-marathon, Amsterdam 39e 1 h 15' 08'' 

Hrebec Laura  F 04.09.16 Ch. suisse, semi-marathon, Sarnen 1ère 1 h 15' 49'' 

Hrebec Laura  F 02.10.16 Morat-Fribourg 2e 1 h 03' 46'' 

Hrebec Laura F 11.02.17 Ch. valaisan, cross, Conthey 1ère 18' 39'' 

Hrebec Laura  F 17.09.17 Ch. suisse, semi-marathon, Greifensee 1ère 1 h 16' 32'' 

Bétrisey Yvan H 24.09.17 Marathon, Berlin 93e 2 h 28' 44'' 

Hrebec Laura  F 01.10.17 Morat-Fribourg 3e 1 h 03' 46'' 

Hrebec Laura  F 22.10.17 Marathon, Lausanne 1ère 2 h 40' 28'' 

Epiney Lucien H 17.04.18 Semi, Lago Maggiore  1 h 08' 53'' 

Bétrisey Yvan VH 17.02.18 Ch. valaisan, cross, Ayent 1er 
 

Hrebec Laura  F 01.07.18 Montreux – Les Rochers de Naye 1ère 1 h 51' 48'' 

Hrebec Laura  F 28.10.18 Semi, Lausanne 2e 1 h 15' 52'' 

Epiney Lucien H 28.10.18 Semi, Lausanne 6e 1 h 08' 53'' 

En 2019, notre club a accueilli une dizaine de jeunes athlètes encadrés par la famille Zengaffinen (Le couple 
Fabienne et Conrad et leur fils Boris). Ces jeunes pratiquent essentiellement du sprint et du saut à la perche. 
Pour la première fois depuis la création de notre société, nous aurons donc des athlètes pratiquant des disci-
plines techniques. Les trois Zengaffinen ont été d’excellents athlètes dans leur jeunesse. Ils se sont engagés 
en faveur de la jeunesse depuis de longues années et ont de grandes ambitions pour leurs athlètes. 

Valentin Imsand et Justin Fournier, figures de proue de ce groupe, sont nés en 2005 et habitent tous deux à 
Grimisuat ! 

En 2020, Valentin Imsand (U16) devint champion suisse en salle à la perche et à la hauteur, et gagna égale-
ment le titre suisse à la perche, en plein air, avec un record suisse à la clé dans sa catégorie. 

Justin Fournier (U16) fut champion suisse de la longueur, en plein air. 

En 2021, à la perche, Justin Fournier atteint 5,05 m et Valentin Imsand 5,10 m (record valaisan absolu et re-
cord suisse des U18.  Justin et Valentin n’ont que 16 ans ! 

En 2022, toujours à la perche, Justin Fournier passe 5,21 m et Valentin Imsand 5,35 m (record suisse des U20.  
Lors des championnats d’Europe à Jérusalem, Valentin décroche la médaille d’argent et Justin finit 4e. 

Nouvelle progression pour les deux perchistes en 2023 : 5,25 pour Justin et 5,61 m pour Valentin (meil-

leure performance mondiale dans sa catégorie d’âge (18 ans), record suisse des U23, record qui datait de 

plus de 40 ans). 

Sassi Manu E 14.04.19 Semi, Lago Maggiore 6e 1 h 07' 08'' 

Sassi Manu E 11.05.19 Grand Prix de Berne 16e 52' 22'' 

Lang Charlotte JF 16.06.19 Ch. suisse, montagne, Neirivue-Moléson 1ère 1 h 29' 03'' 

En 2020, la pandémie de Covid se propage en Suisse. La saison d’athlétisme prend fin en mars. Le cours normal 
des choses ne reprendra qu’en 2022. 
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Sassi Manu E 10.09.22 Semi, Lugano  1 h 09' 11'' 

Sassi Manu E 08.10.22 Marathon, Eindhoven  2 h 30' 31'' 

Sassi Manu E 08.01.23 10 km de Nice  30' 32'' 

Epiney Lucien V 24.04.23 Marathon, Zürich, Champion suisse Vétérans  2 h 25' 30'' 

Sassi Manu E 17.06.23 3000, Meilen  8' 29'' 19 

Sassi Manu E 25.06.23 1500, Montreux  3' 53'' 07 

Sassi Manu E 08.07.23 5000, Lyon  14' 25'' 34 

Sassi Manu E 29.10.23 Marathon, Francfort 20e 2 h 21' 47'' 

Sassi Manu E 09.12.23 Course de Noël, Sion, meilleur valaisan 18e 20' 29'' 

 

 


