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Meilleures performances des 

hommes dans le club 
cs13etoiles.ch 31.12.2023  

                                Dès 1997 (le club a été créé en automne 1996) 

                      Une performance par athlète et par discipline 

100 m Moins de 12''   
Clivaz Florian 94 
Imsand Valentin 05 

10'' 46 
10'' 91 

2014 
2023 

 

Iselin Romuald 87 
Fournier Justin 05 

11'' 10 
11'' 14 

 

2014 
2023 

 

200 m Moins de 24''   
Clivaz Florian 94 22'' 06 2014  
Iselin Romuald 87 22'' 65 2014  
    
800 m Moins de 2' 02''   
Reynard Frédéric 78 1' 57'' 13 1999  
Fournier Pierre 85 2' 00'' 67 2017  
    
1000 m Moins de 2' 40''   
Reynard Frédéric 78 2' 31'' 62 2001  
Fournier Pierre 85 2' 37'' 18 2017  
    
1500 m Moins de 4' 10''   
Sassi Manu 88 3' 53'' 07 2023  
Fournier Pierre 85 3' 59'' 80 2017  
Jodidio Alexandre 90 4' 00'' 65 2013  
Reynard Frédéric 78 4' 02'' 17 2000  
Ancay Tarcis 70 4' 07'' 72 2006  
Reynard Alexandre 74 4' 07'' 80 1997  
    
3000 m Moins de 9' 20''   
Sassi Manu 88 8' 29'' 18 2023  
Ancay Tarcis 70 8' 30'' 73 2004  
Jodidio Alexandre 90 8' 43'' 06 2014  
Reynard Frédéric 78 8' 52'' 23 2003  
Reynard Alexandre 74 9' 07'' 08 1997  
Délèze Michel, 57 9' 15'' 46 2001  
    
3000 m steeple Moins de 10'   
Ancay Tarcis 70 9' 24'' 94 2004  
Reynard Frédéric 78 9' 47'' 15 1998  
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5000 m Moins de 16'   
Sassi Manu 88 14' 25'' 34 2023  
Ancay Tarcis 70 14' 43'' 24 2006  
De Oliveira Alirio 61 14' 54'' 83 1997  
Jodidio Alexandre 90 15' 08'' 79 2014  
Délèze Michel 57 15' 16'' 25 1997  
Masserey Jean-Daniel 72 15' 23'' 09 1997  
Reynard Frédéric 78 15' 23'' 48 2004  
Reynard Alexandre 74 15' 45'' 84 1997  
    
10'000 m (piste et route) Moins de 34'   
Ancay Tarcis 70 29' 56'' 00 2013  
Sassi Manu 88 30' 32'' 00 2023  
Jodidio Alexandre 90 31' 08'' 00 2013  
De Oliveira Alirio 61 32' 08'' 94 1998  
Bétrisey Yvan 74 32' 16'' 00 2014  
Epiney Lucien 81 32' 16'' 00 2015  
Reynard Alexandre 74 33' 19'' 64 1997  
    
Semi-marathon Moins de 1 h 15'   
Ancay Tarcis 70 1 h 05' 59'' 2004  
De Oliveira Alirio 61 1 h 06' 51'' 1998  
Sassi Manu 88 1 h 07' 08'' 2019  
Roh Charles-Albert 68 1 h 07' 39'' 1997  
Délèze Michel 57 1 h 09' 56'' 1999  
Fournier Pierre 85 1 h 10' 57'' 2017  
Epiney Lucien 81 1 h 11' 07'' 2015  
Bétrisey Yvan 74 1 h 11' 24'' 2015  
Amon Pascal 67 1 h 11' 31'' 2003  
Reynard Frédéric 78 1 h 13' 40'' 2003  
Jollien Yvan 66 1 h 14' 11'' 2003  
Perren Patrick 71 1 h 14' 16'' 2010  
Heynen Guido 78 1 h 14' 25'' 2015  
Moos Yvan 73 1 h 14' 36'' 2005  
Aymon Jean-Claude 68 1 h 14' 39'' 2007  
Vaudan Emmanuel 71 1 h 14' 51'' 2010  
    
Marathon Moins de 2 h 40'   
Ancay Tarcis 70 2 h 17' 45'' 2005  
Sassi Manu 88 2 h 21' 47'' 2023  
Epiney Lucien 81 2 h 25' 29'' 2023  
Bétrisey Yvan 74 2 h 28' 44'' 2017  
Rey Jean-Yves 70 2 h 29' 33'' 1998  
De Oliveira Alirio 61 2 h 30' 01'' 1998  
Jollien Yvan 66 2 h 34' 08'' 2004  
Moos Yvan 73 2 h 37' 17'' 2006  
Heynen Guido 78 2 h 37' 46'' 2015  
Aymon Jean-Claude 68 2 h 38' 54'' 2006  
Perren Patrick 71 2 h 39' 26'' 2010  
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Thyon-Dixence Moins de 1 h 20'   
Epiney Sébastien 67 1 h 12' 41'' 2007 3e 
Ancay Tarcis 70 1 h 13' 00'' 2001 6e 
Masserey Jean-Daniel 72 1 h 18' 00'' 2005 15e 
Jodidio Alexandre 90 1 h 18' 36'' 2014 13e 
Epiney Lucien 81 1 h 19' 14'' 2014 14e 
    
Sierre-Zinal Moins de 3 h   
Ancay Tarcis 70 2 h 36' 09'' 2006 1er 
Epiney Sébastien 67 2 h 39' 15'' 2005 4e 
Rey Jean-Yves 70 2 h 40' 04'' 2000 3e 
Masserey Jean-Daniel 72 2 h 44' 13'' 2005 9e 
Epiney Lucien 81 2 h 50' 38'' 2015 23e 
Salamin Augustin 90 2 h 53' 33'' 2012 26e 
Vaudan Emmanuel 71 2 h 53' 49'' 2005 15e 
Aymon Pascal 67 2 h 55' 23'' 2005 18e 
Fellay Eric 72 2 h 55' 45'' 2005 20e 
    
Morat-Fribourg Moins de 1 h 02'   
Ancay Tarcis 70 55' 28'' 2006 12e 
Epiney Sébastien 67 56' 02'' 2007 8e 
Sassi Manu 88 56' 46'' 2013 12e 
Jodidio Alexandre 90 57' 01'' 2013 13e 
Reynard Frédéric 78 57' 51'' 2003 18e 
Epiney Lucien 81 58' 32'' 2013 18e 
Bétrisey Yvan 74 58' 41'' 2013 19e 

 


